PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB.
DAS BESTE. FUR KORPER, GEIST UND SEELE.®

FORTBILDUNG

EXISTENZGRUNDUNG + CHECK-UP + VERKAUF.




FORTBILDUNG 1+2+3

(1) Existenzgriindung Personal Training -
Unternehmerisch erfolgreich arbeiten

Endlich Personal Trainer werden: Dieses Einstiegs-
seminar vermittelt die wichtigsten Grundlagen -
von Akquise, Berufsverstindnis, Marketing bis zu
Steuerlichen Aspekten. Meistern Sie erfolgreich
alle Hiirden auf den Weg in die Selbstandigkeit als
Personal Trainer.

(2) Eingangs-Check-up im Personal Training

Mit neuen Klienten besser starten: Der richtige
Eingangs-Check-up legt den Grundstein fiir eine
erfolgreiche Klienten-Trainer-Beziehung.
AuRerdem ist er das wichtigste ,Marketinginstru-
ment* eines Personal Trainers. Bauen Sie grenzen-
loses Vertrauen auf. Hier erfahren Sie, wie.

(3) Souverin und authentisch -
Personal Training erfolgreich verkaufen

Als Personal Trainer stehen Sie bei jedem Kontakt
mit Klienten und Interessenten vor einer Heraus-
forderung: Sie miissen sich und lhre Dienstleistung
tiberzeugend verkaufen. Elementar ist hier nicht Ihre
fachliche Kompetenz, sondern wie Sie sich selbst
sehen und was Sie davon emotional vermitteln...

Referent:  Eginhard Kie3 Referent:  Eginhard Kie Referent:  Stefan Schréder
Termin: ~ 01.-04.12.2011 Ort: Bonn Termin: 19.-20.11.2011  Ort: Bonn Termin: 13.-15.01.2012  Ort: Bonn
Zeiten: Donnerstag 14.00 - 19.00 Uhr Zeiten: Samstag 09.30- 17.00 Uhr Zeiten: Freitag 14.00 - 19.00 Uhr
Freitag-Sonntag  09.00 - 17.00 Uhr Sonntag 09.30 - 16.30 Uhr Samstag 09.30-18.30 Uhr
Sonntag 09.30-16.30 Uhr
Gebiihr Seminar 1 +2 + 3: Unterkunft: HILTON Hotel
Frithbucher (bis 20.10.2011) 1.225,-€  (zzgl. 19 % Mwst.)

Gratis erhalten Sie
(www.personal-trainer-conference.com)

+1 Tag PTC 2013 (Wert: 185 €)

Férderung durch Bildungsscheck - 500 ,- € (Auf Antrag)
Sie sparen = 685,-¢
Normalpreis (ab 21.10.2011) 1.385,- €  (zzgl. 19 % MwSt.)

Inkl. Kaffeepausen und Obstkorb
10 % ErmiRigung fiir PREMIUM PERSONAL TRAINER®

HILTON Hotel,
Berliner Freiheit 2
53111 Bonn

Adresse:

Bitte lesen Sie hier die AGBs der Fortbildung!

Hier kénnen Sie sich direkt zur Fortbildung anmelden.

Stefan Schréder arbeitet seit 2001 als Personal
Trainer. Mitglied des PREMIUM PERSONAL
TRAINER CLUBs seit 2005, fihrt er heute mit
SELF energy erfolgreich ein Unternehmen, das
sich auf die Entwicklung ganzheitlicher Strate-
gien fiir individuelle Gesundheitsférderung
spezialisiert hat. Als PREMIUM PERSONAL
TRAINER® realisiert er seit langem tberdurch-
schnittliche Stundensitze und weik, worauf es
dabei ankommt. Sein Wissen und seine Erfah-
rungen vermittelt er praxisnah und emotional in
diesem Seminar.

Bitte frithzeitig buchen! Es sind fir den PREMIUM PERSONAL
TRAINER CLUB Zimmer vorreserviert. Bitte bei der Buchung das
Stichwort: ,PPT CLUB Fortbildung*“ angeben. Buchung iber die
Rufnummer: 0228 72 69 880. Ubernachtungspreis: 109,00 Euro
sowohl fiir das Einzel- wie auch das Doppelzimmer. D.h., wenn
Sie zu Zweit mit einem anderen Teilnehmer das Zimmer teilen
méchten, kostet das Zimmer pro Person nur 54,50 Euro.

Bitte geben Sie uns bei der Anmeldung kurz Bescheid, ob Sie das
Zimmer teilen méchten. Wir bemiihen uns dann, lhnen einen
Zimmernachbarn zu vermitteln. Im Ubernachtungspreis enthalten
ist die Nutzung des kompletten Wellness- und Fitnessbereichs des
Hotels und das Frithstiick. Sie kénnen selbstverstandlich tiber das
Fremdenverkehrsamt weitere Pensionen oder Hotels erfragen oder
tiber HRS buchen.

Haben Sie weitere Fragen zur Fortbildung, zu Abliufen oder
Buchung? So rufen Sie uns an unter: 02204 20 67 35 oder schrei-
ben uns eine E-Mail.

Eginhard Kief ist Diplom-Sportlehrer, Sportthe-
rapeut und PREMIUM PERSONAL TRAINER®.
Seit 1997 arbeitet er selbstindig als Personal
Trainer und griindete 1999 den PREMIUM
PERSONAL TRAINER CLUB und ebenso den
Bundesverband Deutscher Personal Trainer e.V.
Im Jahre 2003 veréffentlichte er gemeinsam mit
kompetenten Experten das Buch ,Erfolgskon-
zept Personal Training - Selbstindigkeit, Marke-
ting, Trainingsplanung*.

Uber 6 Jahre leitete er mit Slatco Sterzenbach
eine Personal-Trainer-Ausbildung.


http://www.personal-trainer-conference.com
http://www.hilton.de/HiWayWeb/appmanager/portals/hotel?_nfpb=true&_pageLabel=hotel_maps_landing&ctyhocn=BNJHIHI&hid=11036367
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp

PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB.

DAS BESTE. FUR KORPER, GEIST UND SEELE.®

Michael Fischer

,500 Euro fiir ein Seminar ist ne Menge Kohle, keine Frage. Aber
Eginhard Kief ist jeden Euro wert!

Ich denke es gibt nur ganz wenige Referenten, die es verstehen, die
Teilnehmer derart in ihren Bann zu ziehen. Durch unbezahlbare
Erfahrungsberichte aus seiner Tatigkeit entsteht ein umfassen-
des Bild vom Personal Training. Nicht nur, da man ihm deutlich
seine Leidenschaft fiir die Sache anmerkt, man fingt férmlich
selber Feuer. Allen, denen eine Existenzgriindung als Personal
Trainer vorschwebt, kann ich nur raten, das Seminar zu belegen.
Doch Vorsicht, der Virus ,,‘Traumberuf Persoanl| Trainer ist extrem
ansteckend... Danke, Eginhard.“

Andrea Goehre

,Hallo PPT - Club,

ich bedanke mich auf diesem Wege noch einmal auflerordentlich
fur das Wochenendseminar in Much. Da ich es gewohnt bin in
Seminaren zu sitzen, erlaube ich mir, eine kurze Beurteilung zu
dieser leider viel zu kurzen Zeit an Euch zu richten. Obwohl nun
schon zwei Wochen vergangen sind, haben diese 4Tage einen
bleibenden Eindruck und eine Flut an Ehrlichkeit bei mir hinter-
lassen. Ehrlichkeit, vor allem zu mir selbst, zu dem wie und wo
ich mich beruflich sehe - ehrlich zu meinen Visionen und Zielen
zu stehen und ehrlich mich mit meinen Angsten auseinanderzu-
setzen. Eginhard Kiess, als Dozent fiir mich absolut professionell
- weil menschlich und einfach nur klar strukturiert... Es ist eine
Bereicherung gewesen lhm zuzuhéren, und egal wie man sich
nach diesem Seminar entscheidet - man verldfit es mit einem
unglaublich guten Gefiihl - Danke.2

Friedhelm Oerter

,Ein Seminar das sich lohnt! Von Eginhard Kiefd kompetent und
geschickt gefithrt und mit soviel guten Tips und Informationen
gefilllt, das die 4 Seminartage zu einer echt spannenden und inter-
essanten Erfahrung werden. Also, Feuer frei :-)“

PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
Hungenberg 38

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: +49 (0) 2204 2067 35

Fax: +49 (0) 2204 2067 40

info@ premium-personal-trainer.com
www.premium-personal-trainer.com

Lars Brouwers

»Ich fand das Thema sehr konkret. Meine Erwartungshaltung war
eher gering, aber das Seminar hat mir geholfen, allgemeine Veran-
derungen hier genau auf den Punkt zu bringen und zu verfeinern.
Das Feedback aus vielen verschiedenen Blickwinkeln fand ich sehr
gut, hilfreich und angenehm. Weiter so!“

Dennis Horn

»lch hatte zuerst eine véllig andere Erwartungshaltung vom
Seminar — auch aufgrund von Seminaren, die ich schon besucht
hatte. Aber das, was hier geboten wurde - das Thema einmal von
innen heraus zu betrachten - ist fiir mich viel hilfreicher, als wenn
man von auflen irgendwelche Wege gezeigt bekommt. Dieser ganz
andere Ansatz ,Warum verhalte ich mich so, wie reagiere ich, was
mdchte ich verindern?“ bringt auf lange Sicht mehr Authentizitit
und hat mir wirklich sehr geholfen — nicht nur beruflich.

So hat mich das Seminar sehr positiv tiberrascht und verblufft und
ich muss sagen, ich habe sehr viel mitgenommen. Der Praxisteil —
top, und Stefans Art hat es sehr leicht gemacht. Besonders hilfreich
war das viel fundierte Feedback.“

Claudia Pardon

,Fiir mich war es ein sehr schénes Arbeiten und ich habe mich
sehr wohl geftihlt. Ich konnte absolut authentisch sein, mit mir
sein. Mir war es das WERT und hat sich absolut gelohnt, dabei zu
sein. Was ich mitnehme: Viel Input und einige ganz klare Dinge!
Ich freue mich darauf, alles in der Praxis umzusetzen und zu iiben.
Schén, dafd ich das Thema ,Leistung” mal rausnehmen konnte
und mal durchatme.

Oft habe ich mich in meinem privaten Umfeld gesehen — habe
auch da viel Ubungsfeld. Danke an Stefan, der uns das gegeben
und ermdglicht hat, mit seiner sehr ruhigen und sympathischen
Art, wie das Seminar aufgebaut war — einwandfrei. Dankel*

Bl



PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB.

DAS BESTE. FUR KORPER, GEIST UND SEELE.®

ANMELDUNG

Ja, ich melde mich zur Fortbildung an.

Fortbildungen 1 -3 (Existenz.+Check-up+Verkauf)

Hinweis: Férderung durch den ,Bildungscheck”
ist moglich. Wir beraten Sie gerne!

Vorname
Nachname
Strasse/Nr.
PLZ

Ort

Land Deutschland
Telefon
Fax

E-Mail

PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
Hungenberg 38
51429 Bergisch Gladbach

Zur Fortbildungsplanung fiir die Referenten:
Berufsbezeichnung (bitte ankreuzen)
Sportstudent

Staatl.-gepriift. Sportlehrer
Dipl.-Sportlehrer

Physiotherapeut

Fitnesstrainer

Sonst. Berufsgruppe

Erfahrungen im Bereich Golf
Rookie (PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB)
PREMIUM PERSONAL TRAINER®

oo0o0oooO0oO0oo

Ubernachtung Zimmerteilung

Wiinschen Sie, das Zimmer mit einem weiteren Teilnehmer zu
teilen, so geben Sie dies hier kurz an. Wir bemtihen uns, lhnen
einen Zimmernachbarn zu vermitteln.

a Ich suche einen Zimmernachbarn!

Fiir eventuelle Riickiiberweisung bei Ausfall einer Veranstaltung
oder Einzugsermichtigung:

Bankverbindung
BLZ

Konto-Nr.

d Ich erteile dem PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
eine einmalige Einzugsermichtigung fiir die Kosten
. der Fortbildung. Bitte buchen Sie den Betrag von oben
genanntem Konto ab.

a Die Informationen zur Anmeldung erkenne ich an.
Bitte lesen Sie hier die AGBs!

Drucken & Faxen
Eingabe l6schen



http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
AGBs bestätigen!
Bitte bestätigen Sie die AGBs. Ansonsten ist Ihre Anmeldung leider nicht gültig.

Vielen Dank!


BUCHEMPFEHLUNG FUR IHREN ERFOLG.

v PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
Ay DAS BESTE. FUR KORPER, GEIST UND SEEL

ZUKUNFT
PERSONAL TRAINING

ERFOLG DURCH PERSONLICHKEIT

Eginhard KieR (Hrsg.)

BESTELLUNG UBER

info@premium-personal-trainer.com
www.premium-personal-trainer.com

ZUKUNFT PERSONAL TRAINING

Mit einer Reihe hoch kompetenter Co-Autoren veréffentlicht Eginhard
KieR sein drittes Buch. Als Grinder des PREMIUM PERSONAL
TRAINER CLUBs prigt er wie kaum ein anderer in der Branche die
Entwicklung des Personal Trainings in Deutschland. Er zeigt auf, wie sehr
in Zukunft der langfristige Erfolg von einer herausragenden Persénlichkeit
des Trainers abhangig ist.

Dieses Buch richtet sich an jeden Personal Trainer, egal ob Berufseinsteiger
oder ob seit vielen Jahren im Business. Nutzen Sie die interessanten
Beitrige fur lhre berufliche Zukunft, um auch in vielen Jahren noch Erfolg,
Freude und Spafl am Beruf des Personal Trainers zu haben.

183 Seiten, Paperback-Ausgabe
Neuerscheinung, 1. Auflage (2011)
ISBN 978-3-00-034866-2 €44,

ERFOLGSKONZEPT PERSONAL TRAINING

Der Bestseller Personal Training ist in zweiter, tiberarbeiteter und zudem
wesentlich erweiterter Auflage erschienen: DIE Fibel fiir jeden Personal
Trainer!

Diplom-Sportlehrer Eginhard Kiefd war Initiator des PERSONAL TRAINER
NETWORK (PTN) und des Bundesverbandes Deutscher Personal Trainer
(BDPT) und ist heute einer der prominentesten Personal Trainer in
Deutschland.

Mit einer Reihe hoch kompetenter Co-Autoren legt er DAS Kompendium
rund um’s Thema Personal Training vor.

352 Seiten

2. Uiberarbeitete Auflage

VDM Verlag Dr. Miiller, Dusseldorf 2003
Hardcover Luxus-Ausgabe

mit Rundriicken und Lesebindchen
ISBN 3-936755-17-5 € 68,-

Paperback-Ausgabe
ISBN 3-936755-14-0 € 54,-



mailto:info%40premium-personal-trainer.com?subject=Bestellung%20PT%20Buch
http://www.premium-personal-trainer.com
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